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О присуждении Громовой Наталье Сергеевне, гражданке Российской 

Ф едерации, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Галлюцинозы позднего возраста» в виде рукописи по 

специальности 14.01.06 - «Психиатрия» (медицинские науки) принята к 

защите 24 марта 2017 г., протокол № 4, диссертационны м советом  

Д 001.028.01 на базе Ф едерального государственного бюджетного  

научного учреждения «Н аучны й центр психического здоровья (115522, 

М осква, Каш ирское шоссе, 34), созданным приказом ВАК М инобрнауки РФ 

№ 105/нк от 11.04.2012 г.

Соискатель Громова Наталья Сергеевна 1984 года рождения, в 2007 году 

окончила Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Омская государственная медицинская 

академия Ф едерального агентства по здравоохранению  и социальному 

развитию» по специальности «Лечебное дело». С 2007 по 2010 год обучалась 

в клинической ординатуре Государственного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Российская медицинская 

академия последипломного образования» по специальности «Психиатрия». С 

2010 по 2011 год работала врачом психиатром в Государственном 

бюджетном учреж дении здравоохранения города М осквы «Психиатрическая 

клиническая больница № 3 им. В.А. Гиляровского» Департамента



Здравоохранения города Москвы. С 2011 по 2015 год обучалась в заочной 

аспирантуре в отделе гериатрической психиатрии Ф едерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Научный центр 

психического здоровья» и работала в Государственном бюджетном 

учреждении здравоохранения города М осквы «Психиатрическая клиническая 

больница №1 им. Н.А. Алексеева» Д епартамента Здравоохранения города 

М осквы до 2012 года в должности врача-психиатра, а с 2012 года по 

настоящее время - заведую щ ей геронтопсихиатрическим отделением №27.

Д иссертация выполнена в Ф едеральном государственном бюджетном 

научном учреждении «Научный центр психического здоровья».

Н аучны й руководитель - доктор медицинских наук, профессор 

Гаврилова Светлана И вановна, Федеральное государственное бюджетное 

научное учреждение «Научный центр психического здоровья», руководитель 

отдела гериатрической психиатрии.

О фициальны е оппоненты:

Сиденкова Алена П етровна - доктор медицинских наук, Федеральное 

государственное бю джетное образовательное учреждение высшего 

образования «Уральский государственный медицинский университет», 

кафедра психиатрии, наркологии и психотерапии факультета повышения 

квалификации и постдипломной переподготовки, профессор кафедры;

Зайцев О лег Семенович, доктор медицинских наук, Ф ГАУ 

«Национальный научно-практический центр нейрохирургии имени 

академика Н. Н. Бурденко» М инздрава РФ, руководитель группы 

психиатрических исследований, главный научный сотрудник дали  

положительны е отзывы на диссертацию.

Ведущ ая организация:

Ф едеральное государственное бюджетное учреж дение «Ф едеральный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени 

В .П.Сербского» М инистерства Здравоохранения Российской Ф едерации в 

своем положительном заключении, подписанном Кекелидзе Зурабом



Ильичом, доктором медицинских наук, профессором, генеральным 

директором Ф ГБУ «Ф М ИЦ ПН им. В.П. Сербского» М инздрава РФ, указало, 

что «результаты и выводы диссертационного исследования Громовой Н.С. по 

диагностике различных вариантов галлю цинозов позднего возраста и ле­

чению соответствую щ их пациентов могут использоваться как в практической 

работе врачей психиатров, неврологов, психологов, так и в учебном процессе 

преподавателями кафедр психиатрии, психотерапии и клинической психоло­

гии при разработке методических пособий, при обучении студентов, врачей- 

интернов, клинических ординаторов и при повыш ении квалификации разных 

групп специалистов, врачей-психиатров, гериатров». «Диссертация, 

представленная на соискание учёной степени кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.06 - психиатрия является законченной научной 

квалификационной работой, в которой содержится реш ение важной задачи - 

организации эффективной лечебно-диагностической помощ и пациенткам с 

различными вариантами галлю цинозов позднего возраста, актуальной в 

геронтопсихиатрии. Работа полностью соответствует п.9 и критериям, 

изложенным в П остановлении Правительства РФ  от 24.09.2013 г. № 842 (в 

редакции Постановления Правительства от 21.04.2016 № 335), а её автор 

заслуживает присуждение искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.06 - психиатрия (медицинские науки).

Соискатель имеет 5 опубликованных работ по теме диссертации, из них 2 

статьи опубликованы в рецензируемых научных изданиях; все работы - 

единоличное авторство. Основные работы посвящ ены описанию клиники и 

течения галлю цинаторных психозов, впервые возникаю щ их в пожилом и 

старческом возрасте, их психопатологической структуры, условий 

возникновения и исходов, проводится оценка новых методов 

терапевтического воздействия при этих психозах, в том числе, в 

долгосрочной перспективе.

Наиболее значимые работы по теме диссертации:



1. Громова Н.С. Синдромально-нозологическая структура галлюцинозов 

позднего возраста: невыборочное обсервационное исследование 

контингента больных, госпитализированных в гериатрическое 

отделение психиатрической больницы в период 2011 по 2013 гг. / 

Громова Н.С. // Психиатрия. -  2015. - № 2 -  С. 10-16.

2. Громова Н.С. Клинико-катамнестическое исследование когорты 

больных с галлю цинаторными психозами, впервые 

манифестирую щ ими в позднем возрасте. / Громова Н.С. // Психиатрия. 

-2 0 1 5 . - № 4. -  С.42-46.

На диссертацию  и автореферат поступило 3 положительных отзыва без 

критических замечаний:

•  заведую щ его кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО 

«М осковского государственного медико-стоматологического 

университета имени А.И. Евдокимова» доктора медицинских наук, 

профессора Барденш тейна Леонида М ихайловича;

• профессора кафедры психиатрии и наркологии Ф ГАОУ ВО Первый 

М ГМ У  им. И.М. Сеченова М инздрава России, доктора медицинских 

наук Сиволапа Ю рия Павловича;

•  профессора кафедры психиатрии, медицинской психологии ФГБОУ 

ВО «Омский Государственный медицинский университет» М 3 РФ, 

доктора медицинских наук Усова Григория М ихайловича.

В отзывах отмечается актуальность темы диссертационного

исследования, теоретическая и практическая значимость полученных 

результатов. Среди достоинств работы указаны: доказательное установление 

синдромальной и нозологической гетерогенности галлю цинозов позднего 

возраста, определение различий в их течении и исходах. Получены 

убедительные данные о том, что впервые возникаю щ ие в позднем возрасте 

галлю цинозы ассоциированы с морфо-функциональными признаками

поражения головного мозга различной степени выраженности и

этиологической принадлежности (нейродегенеративной, сосудистой или



сочетанной). Выявлены прогностически неблагоприятные в плане

высоковероятного возникновения рецидива галлю цинаторной симптоматики 

варианты данных психопатологических форм - истинный зрительный 

галлюциноз в сочетании с деменцией умеренной степени выраженности.

Таким образом, диссертация Громовой Н.С. является законченной 

научной квалификационной работой, выполненной на актуальную тему и 

содержащей реш ение значимой для психиатрии проблемы, обладает 

несомненной научной новизной, теоретической и практической

значимостью, и соответствует п. 9 и критериям, изложенным в Положении о 

присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением

Правительства РФ  от 24 сентября 2013 № 842 (в редакции Постановления 

Правительства РФ  от 21 апреля 2016 года № 335), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а 

её автор заслуживает присуждения искомой ученой степени по 

специальности 14.01.06 - «Психиатрия».

Выбор официальных оппонентов и ведущ ей организации

обосновывается тем, что область их научно-исследовательских интересов 

соответствует специальностям 14.01.06 —  «Психиатрия», они имеют 

печатные работы по схожей с диссертацией тематике.

Д иссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:

разработана методология нозологической оценки галлю цинозов позднего 

возраста с учетом их психопатологической структуры, данных 

нейровизуализационного исследования, особенностей динамики и исходов;

предложены комплексные методы динамического обследования пациентов, 

с впервые развивш имся в позднем возрасте галлю цинозом, включаю щие как 

психопатологическую  характеристику проявлений психоза так и оценку 

когнитивного функционирования больных и методы нейровизуализации



головного мозга, позволяю щ ие уточнить нозологическую  принадлежность 

психоза и в соответствии с этим выбрать оптимальную  терапевтическую 

тактику ведения пациента;

доказано, что впервые возникающие в позднем возрасте галлюцинозы, 

ранее выделявш иеся в особую группу психозов позднего возраста, 

ассоциированы с морфо-функциональными признаками поражения 

головного мозга разной степени выраженности и этиологической 

принадлежности (нейродегенеративной, сосудистой или сочетанной);

введены новые представления о синдромально-нозологической 

гетерогенности галлю цинозов позднего возраста.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

установлена морфо-функциональная основа истинных галлюцинозов, 

впервые возникаю щ их в позднем возрасте, проявляю щ иеся на этапе 

формирования психоза во взаимосвязи с когнитивными расстройствами, 

различной степени выраженности.

Применительно к проблематике диссертации результативно (эффективно, то 

есть с получением обладаю щ их новизной результатов)

использована и показана эффективность дифференцированного подхода при 

выборе тактики лечения пожилых пациентов с впервые манифестирующ им в 

позднем возрасте галлю цинозом, учитываю щ его не только выраженность 

психотической симптоматики, но и особенности синдромально- 

нозологической структуры и динамики галлю цинаторного психоза, а также 

наличие и характер церебрального органического процесса и 

сопутствующ ей соматической патологии;

изложены положения диссертационной работы, раскрывающ ие 

психопатологическую  структуру и вероятную  нозологическую



принадлежность галлю цинозов позднего возраста, путем изучения 

морфологической основы с помощью методов нейровизуализации (МРТ);

раскрыта морфо-функциональная основа истинных галлюцинозов, впервые 

возникающ их в позднем возрасте;

изучена синдромально-нозологическая принадлежность галлюцинозов 

позднего возраста не только с позиций клинической психиатрии, но и с 

использованием современных нейровизуализационных методов 

исследования, что позволило установить клиническую  и морфологическую 

гетерогенность данной группы психозов, доказать участие в их 

формировании церебральных органических факторов, преимущ ественно 

значимых для старческого возраста;

проведена модернизация изучения галлю цинозов, впервые возникающ их в 

позднем возрасте, с использованием комплексного подхода, что позволило 

уточнить их психопатологическую  структуру, типологию  и нозологическую 

принадлежность, разработать критерии прогноза и оптимальные 

терапевтические схемы лечения при разных нозологических формах.

Значение полученны х соискателем результатов исследования для  

практики подтверждается тем, что:

разработаны и оптимизированы методы динамического обследования, 

включаю щие как психопатологическую характеристику проявлений психоза 

так и оценку когнитивного функционирования больных и методы 

нейровизуализации головного мозга, позволяю щ ие уточнить нозологическую 

принадлежность психоза и в соответствии с этим выбрать оптимальную 

терапевтическую  тактику ведения пациента.

П олученные результаты могут быть использованы при подготовке, 

повышении квалификации врачей-психиатров и медицинских психологов и



внедрены в практической работе в отделе гериатрической психиатрии 

Ф ГБНУ НЦПЗ, ГБУЗ «ГЖБ №  1 Им. Н .А .А лексеева ДЗМ » и в ГБУЗ «ПБ №13 

ДЗМ».

О пределены перспективы практического использования разработанных 

методов динамического обследования пациентов с впервые 

манифестирующ им в позднем возрасте галлю цинаторным психозом, их 

прогностических критериев, дифференцированных терапевтических 

подходов.

Созданы практические рекомендации, позволяю щ ие улучш ить диагностику 

и качество медицинской помощи пациентам с впервые возникающим в 

позднем возрасте галлюцинозом.

П редставлены  рекомендации по использованию результатов проведенного 

исследования для дальнейш их фундаментальных исследований, научно- 

практических разработок в области изучения психических расстройств в 

пожилом возрасте.

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

теория, представленная автором, построена на работах отечественных и 

зарубежных ученых в области психиатрии, как современных, так и 

классических, посвящ енных изучению психопатологии и клиники 

психических расстройств позднего возраста, описанию их клинико­

динамических особенностей [Гаврилова С.И., 2007, 2014; Левин О.С., 2010; 

М ихайлова Н .М ., 2009; Незнанов Н.Г., 2010; П етрова Н.Н., 2014; Сиденкова 

А.П., 2010; K .A .Jellinger, G .Ladum er, M .W indisch, 2000 Sjogren H., Targum  

S.D., 1999; Ж ариков H. М., Ш маонова Л. М ., 1972; Либерман Ю. И., 1974; 

Ш тернберг Э. Я., 1981; М едведев А. В., 1985; Концевой В.А., 2005].



Идея базируется как на анализе литературных данных, так и на анализе 

клинических наблю дений пациентов с галлю цинаторными психозами, 

впервые развивш имися в пожилом и старческом возрасте, проведенных 

автором.

И спользованы  научные положения отечественных и зарубежных авторов, 

проводилось сравнение авторских данных и сведений, полученных ранее по 

рассматриваемой тематике [Жислин С.Г., 1965; И ванова Н.С., 1966; 

Рахальский Ю .Е., 1970; Ш тернберг Э.Я., 1977, 1979; A.Adunsky, R.Levy, 

M.Heim, 2003; Baldw in R.C., 2012].

Установлено качественное и количественное совпадение результатов, 

полученных автором, с результатами, имею щ имися в научной литературе по 

данной тематике в случаях, когда такое сравнение являлось обоснованным, в 

диссертации имеются ссылки на авторов и источники заимствования. 

Использованы  современные методы сбора и обработки исходной 

информации (клинико-психопатологический, клинико-катамнестический, 

клинико-терапевтический, статистический методы).

Личный вклад соискателя состоит в: непосредственном участии

соискателя на всех этапах планирования и выполнения диссертационного 

исследования. Автором лично проведен поиск и анализ научной литературы 

по теме диссертации, обоснована степень разработки проблемы 

исследования, на основании которой определена идея диссертационной 

работы, программа исследования и сформированы её цель и задачи. Лично 

автором осущ ествлен сбор материала, выбраны необходимые методы 

исследования, проведено комплексное клиническое обследование больных с 

формированием репрезентативной выборки наблюдений и тщ ательным 

изучением клинического материала (60 больных с галлю цинозом, впервые 

развивш имся в позднем возрасте, госпитализированных для обследования и 

лечения ГБУЗ «ГЖБ № 1 им. Н.А .Алексеева ДЗМ » в период с 2011 по 2015 

гг.), лично проведена обработка и анализ полученных в ходе исследования 

результатов. Благодаря проведенной работе, автор лично сформулировала



положения, выносимые на защиту, обосновала полученные решения, 

сформулировала научные рекомендации и выводы, подготовила публикации 

по теме исследования. Автор активно взаимодействовал с врачами отделения 

компью терной и магниторезонансной терапии ПКБ№ 1 им.Н.А.Алексеева, 

совместно с которыми проводилось изучение и анализ М РТ-картины 

головного мозга исследуемой группы пациентов. Полученные результаты 

сопоставлены с данными литературы и оформлены автором в виде 

диссертационной работы.

Результаты исследования представлялись в виде докладов и публикаций на 

разных этапах работы.

На заседании 29 мая 2017 г. Диссертационный совет принял решение 

присудить Громовой Н.С. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

21 человека, из них 20 докторов наук по специальности 14.01.06 - 

«Психиатрия» (медицинские науки), участвовавш их в заседании, из 24 

человек, входящ их в состав совета, проголосовали: за 21, против 0, 

недействительных бюллетеней 0.

Председатель 
диссертационного совета 
ФГБНУ НЦПЗ
академик РАН, профессор, д.м.н.

Ученый секретарь 
диссертационного совета 
к.м.н

«29» мая 2017г.


